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Sjekkliste ETTER at det er utarbeidet vedtak om tiltak 
med tvang – Sosialtjenesteloven Kap. 4A 
 
 

1. Er bekreftelse på diagnosen psykisk utviklingshemning vedlagt? 
 

JA NEI 

2. Er kopi av vedtak om tjenester etter Sosialtjenesteloven eller 
Kommunehelsetjenesteloven vedlagt? 
 

JA NEI 

3. Er kopi av hjelpevergens oppnevningsgrunnlag vedlagt? 
(Det må fremkomme at dette også omfatter Kap. 4A) 
 

JA NEI 

4. Er bemanningsplan og/eller turnus vedlagt? 
 

JA NEI 

5. Foreligger det uttalelse fra pårørende, verge eller hjelpeverge? 
 

JA NEI 

6. Er denne uttalelsen vedlagt? 
 

JA NEI 

7. Foreligger det uttalelse fra spesialisthelsetjenesten? 
 

JA NEI 

8. Er denne uttalelsen vedlagt? 
 

JA NEI 

9. Foreligger det uttalelse fra andre spesialister? 
 

JA NEI 

10. Er alle andre relevante vedlegg lagt ved? 
(F.eks. Individuell plan, medisinsk epikrise e.l.) 
 

JA NEI 

11. Er plan for opplæring, veiledning og oppfølging av 
tjenesteyterne beskrevet? 
 

JA NEI 

12. Er evt. dispensasjonssøknad fra utdanningskravene 
undertegnet av overordnet faglig ansvarlig og vedlagt? 
 

JA NEI 

13. Er vedtaket undertegnet av overordnet faglig ansvarlig? 
 

JA NEI 

14. Er vedtaket sendt til Fylkesmannen for overprøving? 
 

JA NEI 

15. Er kopi av vedtaket sendt til pårørende for uttalelse? 
 

JA NEI 

16. Er kopi av vedtaket sendt til verge / hjelpeverge for uttalelse? 
 

JA NEI 

17. Er kopi av vedtaket sendt til spesialisthelsetjenesten for 
uttalelse? 
 

JA NEI 

18. Er kopi av vedtaket lagt i egen journal? 
 

JA NEI 
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