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Sjekkliste FØR det skal utarbeides vedtak om tiltak med 
tvang – Sosialtjenesteloven Kap. 4A 
 
 

1. Har tjenestemottaker diagnosen psykisk utviklingshemning? 
(Etter diagnosesystemet ICD-10) 
 

JA NEI 

2. Foreligger denne skriftlig? 
 

JA NEI 

3. Er det fattet vedtak om tjenester etter Sosialtjenesteloven eller 
Kommunehelsetjenesteloven for tjenestemottaker? 
 

JA NEI 

4. Er det sendt henvisning til spesialisthelsetjenesten / 
habiliteringstjenesten? 
 

JA NEI 

5. Er det oppnevnt hjelpeverge for tjenestemottaker?  
(Gjelder ikke for barn) 
 

JA NEI 

6. Omfatter hjelpevergens oppnevningsgrunnlag Kap. 4A? 
 

JA NEI 

7. Er det utpekt en faglig ansvarlig for gjennomføringen av tiltaket? 
 

JA NEI 

8. Er det opprettet ansvarsgruppe for tjenestemottaker? 
 

JA NEI 

9. Er tjenestemottaker eller dennes representanter forespurt om 
han/hun ønsker individuell plan (IP)? 
 

JA NEI 

10.  Er arbeidet med individuell plan iverksatt (IP)? 
 

JA NEI 

11. Er overordnet faglig ansvarlig informert om at det vurderes å 
fatte vedtak etter Kap. 4A? 
 

JA NEI 

12. Er pårørende informert om at det vurderes å fatte vedtak etter 
Kap. 4A? 
 

JA NEI 

13. Er hjelpeverge informert om at det vurderes å fatte vedtak etter 
Kap. 4A? 
 

JA NEI 

 
 
 

 
Ridderne AS 


